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Nota n. 133     Roma 26/11/2025 

Alle studentesse e agli studenti 
Ai/alle docenti  

Al personale ATA 
Al DSGA 

 

Oggetto: Avvicinarsi al mondo dello sport e della natura – Incontri didattici di 
arrampicata 

Nell’ambito del progetto “Avvicinarsi al mondo dello sport e della natura” si svolgeranno 
incontri didattici di arrampicata sportiva presso l'Impianto Sportivo Fulvio Bernardini, via 
dell'Acqua Marcia 51, con il supporto e la supervisione del Prof. Gabriele Paolucci e del Prof. 
Eugenio Marsocci. 

Il corso non richiede prerequisiti ed è aperto a tutte le studentesse, tutti gli studenti e i docenti. 
Per il biennio, le ore svolte potranno essere riconosciute come ore di orientamento; per il 
triennio, le ore saranno certificate e valide ai fini dei crediti. 

Proposta didattica – Incontri di arrampicata sportiva 

Si propone un ciclo di 10 incontri didattici di arrampicata sportiva, tra novembre 2025 e 
maggio 2026, il venerdì pomeriggio dalle ore 15:00, della durata di 75 minuti ciascuno, con le 
seguenti caratteristiche: 

• Attività svolta in orario pomeridiano extra-scolastico (da concordare). 
• Pratica delle discipline di arrampicata Boulder (su pareti fino a 4 m con materassi di 

protezione) e Lead (su torre alta 16 m con corda e sistemi di assicurazione). 
• Lezioni condotte da tecnici qualificati UISP. 
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• Fornitura di tutto il materiale tecnico necessario, ad eccezione delle scarpette da 
arrampicata, a carico dei partecipanti. 

• Obbligo di compilazione del modulo di iscrizione e firma del regolamento dell'impianto. 
Per gli alunni minorenni è richiesta la presenza di un genitore al momento dell'iscrizione 
o in occasione del primo incontro. 

• Obbligo di presentare certificato medico per attività sportiva non agonistica prima 
dell'inizio delle attività. 

Condizioni economiche 

• Quota di iscrizione: € 15,00 (una tantum, comprensiva di tesseramento UISP). 
• Quota per 10 incontri: € 70,00 (la quota non prevede rimborsi per eventuali lezioni 

non frequentate). 

L’importo dell’iva sarà a carico della scuola. In caso di un numero eccessivo di domande, 
sarà effettuata una selezione dai docenti coinvolti. 

Per partecipare, compilare il seguente form: 

CORSO DI ARRAMPICATA – Compila modulo 
https://forms.office.com/e/RiciChssfB 
 
 
 
 
 
 

Il Dirigente Scolastico 
Dott.ssa Katia Tedeschi 

     Firma autografa sostituita a mezzo 
 stampa, ai sensi dell’art. 3, comma 2,      
                                del D.Lgs. 39/93 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO: Dott. ssa K. Tedeschi RESPONSABILE DELL’ISTRUTTORIA:    Prof.G. Paolucci, Prof. E. Marsocci 
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