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Nota n. 43 

Roma, 29/09/2026 
Al personale  

 
 Alla DSGA 

 
 

Oggetto: Corso di formazione sulle buone pratiche di promozione della salute- 
docenti e ATA  

 
Si comunica che il corso pomeridiano di formazione sulle buone pratiche di promozione 
della salute avrà inizio martedì 6 ottobre 2026 e si svolgerà presso la palestra di via 
Cirenaica. 
Il corso avrà cadenza bisettimanale, con incontri il martedì e il giovedì dalle ore 14:30 
alle ore 15:30, e si protrarrà fino alla fine di maggio 2027. 
Il percorso formativo è finalizzato ad approfondire e promuovere comportamenti e stili 
di vita corretti, attraverso attività teoriche e pratiche volte a favorire il benessere e la 
salute. 
Si raccomanda ai partecipanti di presentarsi con un abbigliamento adeguato alle attività 
previste. Per eventuali ulteriori informazioni o chiarimenti è possibile rivolgersi al 
referente del corso.  

Il Dirigente scolastico 

Dott.ssa Katia Tedeschi 
Firma autografa sostituita 

a mezzo stampa ai sensi dell'art. 3 

comma 2 del D.L. 39/93 
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